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Entwickelung himorrhagischer Entziindungsherde in den Lungen zu Stande kamen.
Wenigstens fielen die im Leben vorhandenen Erscheinungen von Verstopfung der
Halsvenen der Zeit nach so ziemlich mit dem Auftreten der hidmorrhagischen Sputa
zusammen. Beriicksichligen wir -endlich, dass die Hi#moptoe erst in der letzten
Woche des Lebens sich einstelite, sowie dass wobl auch einige Tage bis zur Er-
weichung und zum Zerfall der bdmorrhagischen Lungenherde erforderlich gewesen
sein diirften, so wiirde die Entwickelungsweise der Pilzmassen als eine sehr rapide
anzunehmen sein. Leider wurde verabstumt, die Sputa wihrend des Lebens zu
untersuchen.

4.
Der Typhus in .Oberschlesien 1856,
(Briefliche Mittheilung an den Herausgeber.)

Von Dr. Rosenthal in Guitentag.

Thre freundliche Frage wegen des Typhus in Oberschlesien bin ich allerdings
gerade in der Lage ausfiibrlicher beantworten zu kénnen, da wir seit 6 Monaten
eine nicht unbedeutende Epidemie hier in Guttentag und dessen Umgegend gehabt
haben und zom Theil noch haben; allein ich fiirchte Sie zu langweilen und so
erlaube ich mir, um in den Grenzen einies Briefes zu bleiben, Ihnen nur einige
aphoristische Bemerkungen und einzelne Beobachtungen, diese Epidemie betreffend,
mitzatheilen. )

Seit der grossen Epidemie des Jahres 1848 zeigt die diessjfibrige das erste
grossere Auftreten des Petechialtyphus (ber den grossten Theil Oberschlesiens,
wiewohl in kleineren Kreisen und sporadisch der Typhus bei uns wie vor 1848
50 auch nachher stets endemisch vorkam.

Die Epidemie erstreckt sich dber die Kreise Lublinitz, Rosenberg, Gross-
Strehlitz, Gleiwitz, Falkenberg, Neisse, Neustadt — Oppeln ist auch nicht ver-
schont, und sie hat in manchen Kreisen Mittelschlesiens, namentlich in Breslan,
ebenfalls stark geherrscht. .

Der Typhus erschien tiberall, wo ich ihn zu sehen Gelegenheit hatte, als
Typhus exanthematicus conlagiosus; das von Ihnen so meisterhaft geschilderte
Bild der Epidemie von 1848 passte in allen speciellen Formen auf die diessjihrige
Epidemie vollkommen. . '

Das Sterblichkeitsverhéltniss konnte ich nur in meinem Kreise beurtheilen
und zwar anch da nur im Polizeibezirk der Stadt, wo genaue Listen gefiibrt
wurden; hiernach betrug die. Mortalitit, wie Sie aus der beifolgenden Tabelle er-
sehen werden, ungefibr 1:8. — In den Monaten April, Mai, Juni 1848 hingegen
behandelte ich in einem mir zugewiesenen Districte 772 Typhuskranke, von denen
45 erlagen, also 1:17; freilich war damals die Epidemie im Abnehmen, hier im
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Anfange; und im Ganzen gestaltete sich mit Hinzurechnung der his April 1848
Behandelten das Mortalititsverhiltniss damals auch anders; die Menge der Erkran-
kungen ist diessmal in keinem Vergleich gegen 1848; in der Stadt (2000 Einwoh-
ner) sind 63 constatirte Fille seit Mitte Mal von mir beobachtet worden; auf
dem Lande im Umbkreise von 1-—2 Meilen iber 100 — 120; wibrend ich 1848
iiber 1100 Typhuskranke behandelt hatte. '

Die Cardinalsymptome der diessjahrigen Epidemie waren: Exanthem, Lungen-
und Bronchialcatarrh, starke Fieberhitze mit hoher Temperatur (bis 35°) und in
vielen Fillen Milztumor; Diarrhoe in einzelnen Fiallen ausnabmsweise vorkommend;
Rheumatalgien der Beine ein meist. vorhandenes, Kopfschmerz und Temulenz ein
nie fehlendes, Deliries im 2ten Stadium erst vorkommendes Symptom.

Die Form des Exanthems betreffend, so war sie ganz die von Ihnen 1848 und
frither von Hildenbrand beschriebene; das Exanthem erschien meist als Roseola
typhosa, seltener als Purpure lyph. — Petechien; es war dberall da und nur in
vielen Fallen wegen der schmutzigen, unsauberen Haut nicht zu unterscheiden.
Die papuldse Form der Roseola kam selten vor und ging auch in die flache tber.

Beide Formen des Exanthems waren in der Regel nicht vereint, doch ging
Roseola zuweilen in die zweite Form {iber, nachdem die Flecken ganz erblasst
waren und immer waren es sehr schwere Fille, bei denen diese Beobachtung ge-
macht wurde; die Petechien waren dann so zahlreich, dass die ganze Haut von
ihnen hedeckt wurde. Wiewohl an sich das Exanthem eine prognostische Bedeu-
tung nicht hatte, so verliefen doch die Fiille mit vielem und intensivem petechialem
Exanthem hdésartig; sie zeigten eine grissere Irritation des Gehirns und gréssere
Contagiositit.

Nur das Exanthem galt als Criterium des Typhus; alle ohne Exanthem ver-
laufenden Fieberformen, selbst wenn nervise Symptome zugegen waren, ehenso die
mit subintermittirenden Symptomen verlaufenden Intermittenstyphoide wurden aus-
geschlossen; Friesel wurde in 2 Fillen zwischen dem 14ten his 17ten Tage des
Typhus ohne tddtlichen Ausgang becbachtet.

Im Ganzen konnte ein normaler, gutartiger, einfacher und ein Typhus mit
Complicationen unterschieden werden; ersterer verlief innerhalb 14 Tagen mit
miissigem Fieber, geringem Catarrh, mit erethischem Charakter aller Symptome,
und entschied sich an dem kritischen Tagen mit constantem Temperaturabfall,
Sedimenten im Harn, Schweiss und Beruhigung des Hirns, d. h. Schlaf. — For-
men von Typhus ambulaforius kamen vor, namentlich bei Bettlern, bei Proleta-
riern und Leuten der arbeitenden Klasse, die oft 8 Tage mit dem Typhus herum-
gingen. )

Zu den Complicationen gehdrten die Localaffectionen: Bronchialcatarrh und
Lungencatarrh, die sich zum Pneumotyphus und Bronchialtyplius und deren Aus-
giingen steigerten — Splenisation des Gewebes; dann Neigung zur Putrescenz
und Zersetzung der ganzen Blutmassé, erschipfende Blatungen; manchmal bei
scheinbar giinstigen Symptomen pléiziiche Lihmung der Centren des Nerven- und
Circulationssystems; Oedem der Lungen und Zeichen von Ergiissen in den Hirn-
hohlen (Zittern der Glieder und Zuckungen) gingen dem Tode voran,
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Ablagerimgen der Typhusproducte in Form von Exsudationen auf den Schiund,
Pharynx und Gaumen kamen in einem einzelnen Falle vor mit gleichzeitiger starker
Affection der Lungen und unter septischen Erscheinungen.

Abdominaltyphus wurde nie beohachtet; auch Durchfille waren selten; nur
bei vier Kranken complicirte sich die Krankheit bedenklich mit Durchfillen und
einer starb auch unter diesen Symptomen; sie berubten auf catarrhalischer Rei-
zung des Darms und Mastdarms.

Ob- in den Fillen der Hirnlihmung letztere nicht durch Uriimie bedingt war,
ist schwer zu entscheiden; Eiweiss im Urin wurde in diesen Fallen wahrgenom-
men; doch zeigte sich auch Eiweiss im Harn von Krauken, die keine urdmischen
Symptome darhoten; sein Vorhandenseln war immer mit ungiinstigem Verlanf der
Krankheit gepsart und sein Verschwinden ging Hand in Hand mit der Besserung,
die dann gewohnlich eintrat, sobald der Harn heller, reichlicher, blisser entleert
wurde. . )
Parotidenbildung wurde nie, Intermittens als Nachkrankheit nach dem Typhus
in vielen Fillen, Riickfille des Typhus, namentlich nach Didtfehlern, wurden sehr
hiiufig, Hydrdmie, Anfmie und typhdser Marasmus namentlich bei Armen, Straf-
gefangenen in vielen Fillen, Taubleit vom Beginn der 2ten siebentigigen Periode
fast stets heobachtet. .

Abschuppung der Haut, wie nach Exanthemen, wurde nicht allzubinfig wahr-
genommen und scheint die kleienartige Abschilferung weniger von der Roseola, als
von der Fieberhitze herzuriihren, in Folge deren die oberen Epidermisschichten
sich abbléttern.

Sectionen wurden wihrend dieser Epidemie im Ganzen vier gemacht; meine
vielfache practische auswirtige Beschifligung, die Vorurtheile der Umgebungen,
der Umstand, dass ich alles allein, ohne irgend eine Assistenz verrichten muss,
sind hindernde Umstdnde; ebenso viele Sectionen habe ich 1847 und 1848, einige
zwischen 1848 und jetzt gemacht.

Nach den verzeichneten Ergebnissen, die houptsichlich wegen Vergleichs mit
Typhus abdominalis in den meisten Fillen nur auf Unterleibs- und BrusthShle
beschrinkt waren, zeigten sich:

Etwas vergrosserte, hyperimische, bldulichk und heller rithliche Gekrdsdriisen,
gefiilite, auch weisslich gelb gefirbte Gallenblase, die die anliegenden Dérme in
2 Fillen ganz gelb gefarbt hatte, reichliche hellgelbe Galle, normale Leber mit hie
und da etwas gelblicher gefleckier Oberfliche; dem entsprechend heim Durch-
schnitt hellere und dunklere Stellen ohne Hyperdmie des Organs. Milz grosser,
erweicht, dunkelroth, blutreich, nichi prall, fest, die Malpighischen weissen Kirper
nicht iiherall vergréssert ~—und sicher oft als Fieberkuchen und nicht als Typhus-
product anzuschen. Die Dirme aufgetrieben, Netz normal liegend.. blass, aniimisch
aussehend, mit wenig Fett; Dilnndarm mit gelblicher Flﬁss@%z@gﬁil[t, blass
anﬁmisch; die Gewebsschichten (Mucosa, Mascularis, Serosa) sehr erdiiant; unver-
dnderte Peyersche Driisengruppen, catarrhalisch geschwellte Sclitivdifisen; Abwe-
senheit aller im Abdominaltyphus so constanter markartiger, Exsuddte, Infiltra-
tionen, Geschwiire, Narben, — In der Brust, entsprechend den Sympiomen im
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Leben, chronische oder acute Affectionen der Bronchialschleimhaut, Splenisation,
Oedem der Lungen. Die Schiidelhghle wurde nur einmal gedffnet, ohne ein anderes
als negatives Resultat zu ergeben; eine vengse Hyperdmie, Product des Todes-
kampfs vielleicht, wurde constatirt; genauere Untersuchungen liessen sich unter
den .ungiinstigen Umstinden nicht machen. In einem Falle wurden die Nieren
byperiimisch und entziindet gefunden bei Mangel urimischer Symptome im Leben.

Auf Grund dieser Sectionsergebnisse, die mit friher gemachter ganz liberein-
stimmen, und auf Grund des Verlaufs der diessjdhrigen, wie. der friheren Epide-
mien, kann ich den Typhus exanth. nicht fir identisch mit dem Abdominaltyphus
halten; sind beide auch nahe verwandt, und ist die Grundkrankheit bei beiden
vielleicht dieselbe — der Verlauf und der anatomische Befund spricht dafiir, dass
die ursiichlichen Verhiltnisse beider Formen, die Constitutio epidemia, die beide
erzengt, verschieden sein miissen, und dass auch nicht in endemischen Ursachen
diess allein liegt, dafiir zeugt der Umstand, dass his 1842 ich hier mehrere Abdo-
minaltyphusepidemien beobachtet habe, seitdem nicht; ferner, dass, wenn wir auch
immerhin diese Typhusform endemisch haben, wenn auch die Bedingungen zur
autochthonen Erzeugung des Typhus bei unserer lindlichen und stidtischen Be-
volkerung in Folge ihrer Lebensweise gegeben sind, und diese Form der selbst-
stindigen Entwickelung des Typhus auch in dieser Epidemie nachzuweisen war,
doch noch andere Agentien vorhanden sein miissen, die diese sporadischen Formen -
zur Epidemie erheben, die sich iiber einen ganzen District ausbreitet.

Ich und mit mir 2 Collegen haben diessmal die Beohachtung gemacht, dass
in einzelnen Dorfern gleichzeitig in 1--2 Hiusern simmtliche daselbst wohnende
Familienglieder (4—6) innerhalb 48 Stunden vam Typhus befallen worden sind —
wo an eine Contagion nicht zu denken ist — und wiederum habe ich es erlebt,
dass die durch einen Krankenbesuch in einem dieser Hiuser inficirte Kranke in
ihren 1% Meilen entfernten Wohnort die Krankheit einschleppte; sie legte sich
ein, machte den Typhus durch, dann ihr Mann, ibve Kinder und nachdem die
ganze Familie- durchgeseucht war, erkrankten in demselben Gesindehause sucees-
sive alle 8 Familien mit circa 20 Familienmitgliedern; nachdem alle durchgeseucht
waren, hirte die Epidemie auf.

Auch in Guttentag ist der Typhus, allerdings begiinstigt durch die Constitutio
epidemia, nachweisbar in Familien ausgebrochen, deren Glieder in hiinfige und
directe Berihrung mit kranken Dorfbewohnern der benmachbarten inficirten Ort-
schaften gekommen waren. Ein formliches Contagium entwickelte sich hier im
Gefangenhause, durch Ueberfiillung der Anstalt mit Gefangenen, und im Kranken-
hause durch Ueberfiillung mit Kranken, die eine grindliche Desinfection der Uten-
silien unmgglich machte und schliesslich hier eine Schliessung der Anstalt, dort
eine Dislocation der Kranken in eine besondere Anstalt néthig machte.

An beiden Orfen war durch Ueberfiillung mit Gefangenen und Kranken eine
Vergiftung der Luft mit den menschlichen Ausdiinstungen, mit den Exhalationen
der Riibel, mit den der Krankepatmosphiive enfstrmenden Miasmen — iiberhaupt
mit sich zersetzenden und umsetzenden organischen Substanzen und Fermenten
gegeben und hiedurch eine directe Vergiftung aller derer bewirkt, die in dieser



516

Atmosphire leben und viel mit den Kranken verkehren mussten; die Lungen-
schleimhaut war der Ort, wo das Contagium zuerst einwirkte und direct cine
Umsetzung der normulen Bluthestandtheile katalytisch hewirkte — #halich einem
Fermente, das, einer normalen Fliissigkeit beigemischt, dieselbe in Gahrung versetzt.

So denke ich mir die Einwirkung des Typhuscontagiums, die ich ibrigens
Jmal leider selbst seit 1845 empfunden und durchgemachi habe.

Uebrigens ist dieses Contagium, wie sich aus dem Vorhergehenden schon er-
giebt, nicht fix, vielmehr volatil, ist in der Umgebung der Kranken am intensivsten,
in der Entfernung nicht wirkend, leicht darum zerstérbar durch starke Ventilation,
mineralsaure Réucherangen, namentlich Chlor; als Vehikel dienen ihm Auswurf-
stoffe des Kranken, seine ausgeathmete Luft; es haftet in den Kleidern und der
Wische des Kranken. .

Die Aunsteckung wurde vermittelt durch Communication der Gewerbtreibenden
aus der Stadt mit den erkrankten Landbewohnern (iiberall nachgewiesen), durch
Krankenbesuche, Pflege und Wartung der Kranken, durch das Zusammenwohnen
vieler Familien in sogenannten Gesindehiiusern, durch zu zeitiges Ausgehen der
Convalescenten; durch krankes, aus angesteckten Orten entlassenes Gesinde, das
am Orte seiner Pflege eine Keimstitte der Krankheit abgab; endlich durch Bettler,
die eine sehr bemerkenswerthe Quelle der weiteren Infection waren; mit Typhus
ambulatorius behaftet, waren sie lebende Triger des Contagiums und hatten, in
alle Hiuser dringend, die leichteste Gelegenheit zur Weiterschleppung des Uebels.

Ueber die Epidemie von 1848 hat schon frilher Hr. Geheimrath Casper in
seiner Wochenschrift einen Auszug aus meiner Physicatsarbeit verdffentlicht
(1849, Casp. Wochenschrift No. 37 —41.).
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